Materiaty do pracy dla uczniow. Rewalidacja
Opracowata Barbara Lipiec — pedagog

Data: 4.06.2020r
Temat: Wspomaganie pracy obu potkul mézgowych. Stymulowanie
procesow myslowych poprzez budowanie skojarzen.

Cwiczenie 1.

Co wspomaga prace naszego umystu? Nasz mdzg lubi zmiany. Sprébuj
wykonac codzienng czynnosc inng reka niz zazwyczaj; jesli jestes praworeczny,
wykonaj czynnos$é lewg i odwrotnie. Zamiana rgk powoduje, ze korzystasz z tej
potkuli mézgowej, ktdrej zazwyczaj przy tych czynnosciach nie uzywasz. Takie
proste ¢wiczenia podnoszg poziom sprawnosci umystowej. Wykonuj je kilka
razy dziennie. Przyktady:

-. posmaruj kromke chleba inng reka niz zwykle,

- umyj zeby inng reka niz zwykle,

- chwy¢ kubek inng reka niz zwykle

Cwiczenie 2.
Odczytaj ponizszy cigg wyrazéw. Postaraj sie znalez¢ stowo-klucz, ktore tgczy
wszystkie wyrazy.

klucz, fosa, drzwi, wieza, wytrych, mury obronne, most zwodzony -
— stowo - klucz do tych wyrazéw to .......cceueeuenens

Cwiczenie 3.

Odwrdé¢ poprzednie ¢wiczenie i samodzielnie utdz cigg stéw do podanego
stowa-klucza.

Stowo — klucz: samochdd

Wyrazy kojarzgce sie z samochodem tO: .....ccccceveeiiiie e e



Cwiczenie 4.
Znajdz stowo kojarzace sie z czterema wymienionymi pojeciami. /Jest to
przymiotnik/

1. zegar udar dzien blask sloneczny
2. zelazko piec piasek oD s
3. nowina noc jakos¢ wrézka ...
4. wdbéwka  zabawa kompania komedia ...
5. uczen telegram tryb termin - ...
6. Kazimierz  sukces czlowiek M nesssiees
7. teatr dziad piernik wiarus ...
8. wiek pienigdz rog kruszec ...
9. huk wybuch skandal proces ...
10. ukiad agent dokument protokét ...
11. wspélnik  placz szept SRR e
12. konik hetman mak oSt G
13. pies przyjaciel  sluga wyznawea ...
14. nuta moneta tozsamod$¢  skromno$¢ ...
15. moda fala mitos¢ idea ...
16. charakter  kruk punkt Zawisza ...
17. sport rower szlak W e
18. szlak lancuch szczyt rower ...
19. gorset bokser fryzjer PASDEE: i
20. oczy drozdze bary browary ...



Cwiczenie 5.

Anagram — czyli satatka literowa. Tak poprzestawiaj podane litery by utworzy¢
nazwe ryby.

KONO OKON
UKZZCSMRO ot
RAPK s
ARSKA

KRMLAEA

KUSCAZPZ

ANIPIRA

TORISEJ

LIHUABT

ZGRAJAZ

11. WIEALSA

12. KYNARASD

13. ZNKRAYMA
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