REHABILITACJA
Zestaw ćwiczeń dla uczniów uczęszczających na zajęcia rehabilitacyjne prowadzonych przez nauczyciela Barbarę Wójcik
Klasy: ITP, ITG, IIT/I, IIIM/I,
I LO, II LO, Szkoła Branżowa I stopnia, II BRK, III BR, Szkoła Policealna klas I
Uczniowie wysłałam zestaw ćwiczeń koordynacyjnych. Proszę wykonujcie ćwiczenia systematycznie zgodnie z waszym planem zajęć rehabilitacyjnych. Ćwiczenia znajdziecie na youtube:  https://www.youtube.com/watch?v=NksAkwcgGz0
Jeżeli macie pytania kontaktujcie się ze mną  e-mail: basiaw63@interia.pl 
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